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Oud-vrijwilliger keert terug

naar ‘haar’ hospice

In 2008 ontmoette ik Els Wegkamp toen ze op bezoek
was bij haar schoonmoeder in ons hospice, gevestigd
aan de Van Zuylen van Nijeveltstraat. Els was werkzaam
in het onderwijs met haar pensioen in zicht. Zij was zeer
onder de indruk van ons hospice en de inzet van de grote
groep vrijwilligers. Els vertelde: “Als ik met pensioen ga
wil ik vrijwilliger bij jullie worden”. En zo gebeurde het,
in 2009 sloot Els zich aan bij onze vrijwilligersgroep,
zij was gedurende 10 jaar het vaste gezicht op de
maandagochtend. Els was een betrokken en zorgzame
vrijwilliger met aandacht voor de zieke medemens en
de naasten. Het leven neemt soms een onvoorspelbare
wending en dat overkwam ook Els. In januari dit jaar
ontmoette ik Els weer, nu als gast in ons hospice. Dochter
Madeleine deelt onderstaand haar ervaring.

Ingrid Schonk, coordinator

Op woensdag 24 januari kregen we het vreselijke nieuws
te horen: de stamceltransplantatie was mislukt. Dit
betekende dat we direct de laatste fase ingingen. Een
grote schrik voor ons allen. Maar bij mama ontstond er een
soort oerkracht. Ze pakte tijdens het laatste, nog korte deel
van haar leven de regie weer terug. Het was voor haar dan
ook meteen duidelijk. Ze wilde naar ‘haar eigen’ hospice.
De plek waar ze 10 jaar lang met veel plezier als vrijwilliger
heeft gewerkt, waar iedereen met liefde wordt verzorgd en
ontzorgd en vooral terug naar haar geliefde Wassenaar.
Daar waar mijn vaders familie vandaan komt en waar ze
zelf graag kwam voor bijvoorbeeld een vers gefrituurd
kroketje van de slager.

Op maandag 29 januari verhuisde ze van het LUMC naar
het hospice. Ze kwam in de oude kamer te liggen van tante
Riet met toevallig hetzelfde kamernummer als mijn oma
in het oude hospice in Wassenaar. Ze werd verwelkomd
door alle lieve en bekende codrdinatoren, vrijwilligers en
verpleegkundigen. Ondanks dat je weet dat ze hier gaat
sterven was het een warm en vertrouwd bad. Voor haar,
maar ook voor mij. Ze kreeg een speciaal matras. Doordat
ze niet meer kon staan op haar benen, werd ze met een
liftie omhoog getild. Toen ik terugkwam in de kamer zei ze
met tranen in haar ogen: “ik heb alvast even mogen kijken
hoe het is om straks boven iedereen uit te zweven en te
zwaaien.” Doordat ze de maanden ervoor in isolatie had
geleefd, wilde ze graag nog fysiek afscheid nemen van de
mensen die ze al zo lang kende. En dus kwamen er dag in,
dag uit bekenden langs om afscheid te nemen en vooral
nog even gezellig met haar te kletsen.

Els; ‘ik heb alvast even mogen kijken hoe het is om straks boven
iedereen uit te zweven en te zwaaien’

De gasten genoten van een kopje koffie en mama van wat
crushed ice of een ‘echte’ cola. Tot op het laatste moment
nam ze voor iedereen de tijd en genoot ze met volle teugen.
Met veel respect en dankbaarheid kijk ik terug op onze
tijd in het hospice. Vol bewondering voor mijn moeder
en alle medewerkers. De warmte is onbeschrijfelijk. Zoals
een vrijwilliger zei: “hier dicht bij de dood, wordt het leven
echt gevierd.” En dat voelde je. En uiteraard waren de
befaamde tosti’s ook heerlijk!

Op 11 februari om 15:15 glipte mama in alle rust ertussenuit.
Als een tevreden mens.
De cirkel is rond.
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Nieuwe vrijwilligers gaan goed voorbereid aan de slag

Als onderdeel van ons inwerkprogramma voor nieuwe vrijwilligers
vindt er jaarlijks een introductietraining plaats. Tijdens deze
training worden aan startende vrijwilligers de benodigde
vaardigheden en kennis aangeboden zodat zij hun werk op
een goede en verantwoorde manier kunnen uitvoeren en
met vertrouwen een succesvolle start kunnen maken in ons
hospice. We streven ernaar dat de vrijwilligers goed voorbereid
zijn, begrijpen wat het vrijwilligerswerk inhoudt en wat er
zoal van hen wordt verwacht. Afgelopen maart namen tien
enthousiaste vrijwilligers deel aan deze training, geleid door
Anne Remijn (trainer) en Danielle Coppens (codrdinator). Tijdens
de training wordt stilgestaan bij verschillende onderwerpen
zoals de organisatie van de palliatieve zorg, communicatie,
luistervaardigheid en hoe je er als vrijwilliger kunt ‘zijn’, in de
volledige betekenis van het woord. Vanuit haar expertise nam
Anne de vrijwilligers mee in de thema’s verlies, troost en rouw.
Een vast onderdeelin de training is een presentatie van Josephine
Smelik, de geestelijk verzorger in het hospice. Zij vertelde over
haar werk in het hospice waarin zingeving en levensvragen
gespreksonderwerpen vormen in haar ontmoetingen met
de gasten en de naasten. Danielle deelde informatie over
beslissingen rondom het levenseinde, zoals het opstellen van
een wilsverklaring, palliatieve sedatie en euthanasie.

Over een half jaar zullen deze tien nieuwe vrijwilligers samen-
komen voor een terugkomochtend, waarbij zij hun eerste
ervaringen als zorgvrijwilliger kunnen delen.

De ervaring leert dat een introductiegroep ook na afloop een
speciale band houdt. Tijdens de training komen immers vaak
zeer persoonlijke verhalen en ervaringen aan bod. Tijdens de
terugkomochtend zullen we intervisie introduceren, in het
kadervan ‘zorg voor jezelf en zorg voor elkaar’. Vaak groeit een
groep uit tot een blijvende intervisie groep. Uit de evaluatie
bleek dat alle tien cursisten zeer te spreken waren over de
introductietraining. Er werd gewerkt in een sfeer van onderling
vertrouwen en betrokkenheid, waarbij nieuwe inzichten werden
verworven en bestaande vaardigheden werden versterkt.

Danielle Coppens, codrdinator

Nieuwe vrijwilligers leren tijdens introductietraining oa ‘hoe je er kunt zijn’

Kerstbijeenkomst voor de vrijwilligers

Op 19 december hebben we de kerstperiode met alle mede-
werkers van het hospice op een prachtige manieringeluid met
een kamermuziekconcert. Het was een betoverende namiddag,
mogelijk gemaakt door de gulle donaties van onze gasten en
nabestaanden.

Regelmatig ontvangen wij giften van nabestaanden met de
uitdrukkelijke wens deze gift te besteden aan iets leuks voor
de vrijwilligers. Het concert, aangeboden door de getalenteerde
violiste Irina Renes en haar drie collega-musici, bracht de magie
van klassieke muziek tot leven in de sfeervolle ambiance van
kasteel Duivenvoorde. Met ruim 100 hospicemedewerkers
waaronder een grote groep vrijwilligers genoten we van de
prachtige klanken van Mozart’s Divertimento in D groot K.134
en de bekende serenade no.13 “Eine kleine Nachtmusik” K.125.
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Vicevoorzitter Bert Lettinga en coérdinator Ingrid Schonk
namen de tijd om iedereen te bedanken voor hun toewijding
en inzet voor ons hospice waarbij we nooit vergeten voor wie
we het allemaal doen! Het was een gezellige namiddag van
verbinding waar we samen genoten hebben van heerlijke
hapjes en drankjes.

Danielle Coppens, codrdinator

Irina Renes (1) en haar drie collega-musici

Tel. 070-7796150
www.hospicewassenaar.nl




Even voorstellen; de nieuwe penningmeester

Beste lezers, hierbij stel ik me graag aan jullie voor. De reden
is dat ik per1januari 2024 ben toegetreden tot het bestuurvan
Hospice Wassenaar. Ik mag de portefeuille van penningmeester
gaan invullen.

Dat ik me met de financiéle kant ga bezighouden, is geen toeval.
Ik ben al vele jaren werkzaam als controller en belastingadviseur,
en heb daarom ruime ervaring binnen dit aandachtsgebied,
zowel binnen het bedrijfsleven als ook voor maatschappelijke
organisaties.

Ik ben blij dat ik deze kans heb gekregen omdat ik me naast
mijn werk graag inzet als vrijwilliger voor maatschappelijke
initiatieven. Ik weet dat het hospice in Wassenaar door zeer
bevlogen mensen is opgezet, en dat eriedere dag opnieuw door
de codrdinatoren en heel veel vrijwilligers met veel aandacht
en toewijding wordt gezorgd en verzorgd. Daarom ga ik als
penningmeester graag mijn steentje bijdragen.

Ik ben in Scheveningen geboren maar woon vanaf mijn 23e in
Wassenaar noord, en dat is in 2024 40 jaren.

I~

Onze twee kinderen zijn in Wassenaar opgegroeid. Binnen
Wassenaar ben ik lang penningmeester geweest van de Jozef
Parochie aan de van Cranenburchlaan. Wellicht dat we elkaar
hierdoor al kennen.

Voor nu hartelijke groet!
Jolanda Smits — van Schaik

Uit de coordinatorenkamer

Voor het gehele team dat betrokken is bij de zorg voor onze
gasten en hun naasten is geen dag hetzelfde in het hospice.
Dat maakt het werk soms ingewikkeld maar vooral interessant.
Er passeerden weer talrijke mooie, bijzondere en waardevolle
ontmoetingen. Soms kwam het verdriet heel dichtbij en wat is
het dan fijn te ervaren dat begrip, nabijheid en troost zo ingebed
zijn in ons hospice. Met elkaar even stilstaan bij een ingrijpende
gebeurtenis waarbij er ruimte is voor emotie, zo zorgen voor
elkaar en dat maakt dat we daarna weer terug kunnen naar de
orde van de dag en naar datgene wat ons verbindt; de zorg voor
onze gasten en hun naasten. Onvoorspelbare gebeurtenissen
doen zich voor en vragen op dat moment om professionaliteit,
creativiteit en flexibiliteit. En wat is het dan mooi om te zien dat
een ieder vanuit zijn of haar rol daarin van betekenis kan zijn.

We kregen te maken met het vertrek van vertrouwde gezichten
en verwelkomden nieuwe gezichten. Zowel vrijwilligers als
verpleegkundigen kwamen en gingen. In deze tijd van krapte
op de arbeidsmarkt is de komst van nieuwe verpleegkundigen
met affiniteit voor de palliatieve zorg van grote waarde. Kiezen
voor palliatieve zorg in een hospice is kiezen voor een huiselijke
werkomgeving waarin je echt van betekenis kunt zijn en het
verschil kunt maken. Nieuwe vrijwilligers heetten we welkom,
waaronder maar liefst zes zorgvrijwilligers en drie vrijwilligers die
in de kookdiensten onze gasten culinair zullen gaan verwennen.
Heel blij zijn we ook met de komst van Luuk Bouwman als ‘klus’-
vrijwilliger en beheerder van de brandmeldinstallatie.

En last but not least hebben we Robert Mulder bereid gevonden
om de PR commissie te komen versterken. Robert zal het stokje
van Ruud Bellekom overnemen die vanaf het eerste uur intensief,
met hart en ziel, betrokken was bij Hospice Wassenaar. Ruud
was hierin van grote en waardevolle betekenis. Veel dank, Ruud,
voor jouw enorme inzet en betrokkenheid!

Voor ons als coordinatoren was de afgelopen periode er een die
veelvan ons vergde. Na het vertrek van onze collega in november
kwam er opeens veel op ons bordje. Er moesten keuzes gemaakt
worden waarbij de codrdinatie van de zorg voor onze gasten
en hun naasten en het uitvoeren van het vrijwilligersbeleid
bovenal prioriteit hadden. Met vertrouwen werd de zoektocht
naar een nieuwe codrdinator gestart en succesvol afgerond.
Vanaf 1 mei is Pauline Aalbers in ons midden als codrdinator.
Met haar achtergrond, ervaring en expertise hebben wij er volop
vertrouwen in dat wij als team weer het totaalpakket van onze
werkzaamheden optimaal
aandacht kunnen geven.

Ingrid Schonk, coordinator
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Vrienden van Hospice Wassenaar

De Stichting Vrienden van Hospice Wassenaar ontving in 2023 ca. € 52.000,- en daarnaast een heel mooi legaat. Voor het
jaar 2024 is er een begroot tekort van zo'n € 67.000,-, een bedrag dat vergelijkbaar is met het voorgaande jaar, ondanks een
stijging van de huurkosten van het pand naar bijna € 87.000,- per jaar.

Ook in 2024 was het eerste sponsor evenement het stamppot
diner van Boerderij Meyendel en dat bracht € 1.900,- op (zie
verslag elders in deze nieuwsbrief). De Debman Stichting heeft
de nieuwe tillift geschonken. Daarnaast blijven we gelukkig
kleinere en grotere giften ontvangen van onze Vrienden en van
de gasten en hun familie. En er zijn veel periodieke donaties.
Door alle gulle gevers kan een garantie worden gegeven
voor een financieel gezonde toekomst met voldoende ruimte
om de hoge kwaliteitsstandaard van het hospice te kunnen
handhaven.

Daarom hopen we ook in de komende jaren voldoende giften te
mogen blijven ontvangen, Dit kan door een incasso formulier te
ondertekenen of een formulier voor periodieke overschrijving
in te vullen.

Dit kan beide via de website; www.hospicewassenaar.nl ga
via het menu naar Stichting Vrienden van Hospice Wassenaatr.

U kunt ook direct schenken op ons bankrekeningnummer
NL11RAB00366150510 t.n.v. St Vrienden van Hospice Wassenaar
of op de moderne manier met behulp van onderstaande QR-
code.

Wij zijn u, als Vriend van Hospice
Wassenaar of weldoener op welke
wijze dan ook, buitengewoon
erkentelijk voor uw bijdrage.

Gabrie Lansbergen

Scan de QR-code om te betalen voor
Gift voor Vrienden van Hospice Wassenaar
Gebruik de Camera App op je telefoon.

Woord van de voorzitter

Voor al onze medewerkers - vrijwilligers, verpleegkundigen en codrdinatoren - is geen moeite teveel en niets te dol om het
onze gasten en hun naasten naar de zin te maken. Uit het openingsverhaal in deze Nieuwsbrief met één van die naasten blijkt

dat nog eens overduidelijk.

Zorgen worden uit handen genomen, zodat naasten ook
hun ‘gewone’ dagelijkse dingen kunnen blijven doen en er
tegelijkertijd zo vaak als zij willen bij hun zieke dierbare
kunnen zijn. Onze keukenprinsen en -prinsessen toveren
dagelijks de heerlijkste maaltjes op tafel. Laatste wensen
worden vervuld.

Een heel bijzondere laatste wens ging onlangs in vervulling:
in ons hospice werd een huwelijk gesloten, met alles erop en
eraan. Inclusief de ambtenaarvan de burgerlijke stand en een
feestelijk bruiloftsmaal. Onze medewerkers en vrijwilligers
staan voor niets. We zijn als bestuur zo trots op hen.

Want het is ook niet altijd feestelijk. Dit laatste half jaar waren
relatief veel van onze gasten nog jong. Rondhuppelende
kinderen. Dat drukt (extra) zwaar. Maar onze medewerkers
en vrijwilligers houden zich sterk en doen wat gedaan moet
worden. Ook het afgelopen half jaar waren er sympathieke
acties om ons hospice aan extra geld te helpen. Wij zijn
de mensen die zich op die wijze inspanden buitengewoon
dankbaar. Begin dit jaar kwam Jolanda Smit de gelederen van
het bestuur versterken. Zij neemt het penningmeesterschap
van Bert Lettinga over. Bert blijft aan als vicevoorzitter.

Ten slotte: per 1 mei is een nieuwe coodrdinator aangetreden,
Pauline Aalbers. Wij zijn blij met haar komst. Zij maakt ons
team van codrdinatoren weer compleet. Met naast hen onze
drie inval-codrdinatoren zijn we geheel op sterkte en kunnen
we weer heel wat aan.

Namens het bestuur, Else L. van Dijk-Staats



Wisseling van de (brand)wacht

Marieke Bouwman, die al een aantal jaren zorgvrijwilliger in het hospice is, attendeerde haar man Luuk op de vacature van
klusvrijwilliger. Aangezien Luuk vanaf juli met pensioen gaat én van klussen houdt was de overname van deze functie snel geregeld.

Luuk en Marieke wonen in Voorschoten. Zij hebben drie
volwassen kinderen die in Groningen en Amsterdam wonen en
werken. Als vrijwilliger bij Roeivereniging Rijnland is Luuk coach
van twee wedstrijd-roeiploegen.

De loopbaan van Luuk is verrassend te noemen. Zo is hij in
de jaren zeventig als horecakok begonnen en werd later
hoofd voedingsdienst in een verzorgingshuis in Loosduinen.
Daarna werd hij docent Horeca bij de toenmalige Streekschool
Leiden. Daar kwam hij in contact met de problematiek rondom
examinering op scholen en dat was voor hem de reden om bij
Stichting Vakopleiding Horeca (SVH) in Zoetermeer te gaan
werken.

Hij was daar verantwoordelijk voor de ontwikkeling van
leermiddelen en examens van de koksopleidingen. Luuk leerde
bij SVH zijn Marieke kennen; een begin van een heel gelukkig
leven samen. En nu, ruim 30 jaar later, zijn ze opeens ook weer
samen aan de slag zijn maar nu in het hospice. De laatste acht
werkjaren heeft Luuk zich specifiek gericht op het trainen en
adviseren van docenten binnen het MBO op het gebied van
examinering.
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In eerdere nieuwshrieven hebben we aandacht gegeven aan
het werk van de klusvrijwilligers. Het beheer en onderhoud
van de brandmeld- en ontruimingsinstallatie is een van Luuk’s
belangrijke extra taken. Een goede brandveiligheid is natuurlijk
vanzelfsprekend in het hospice, daarom richten we ons dit keer
hier specifiek op. Om deze taak goed uit te kunnen voeren volgt
Luuk nu een Brandmeld- en ontruimingsopleiding, met zowel
een theoretisch als een praktijkexamen. Als onderdeel van de
opleiding moet hij ook een projectopdracht uitwerken over de
specifieke situatie in het hospice. Zijn de juiste brandmelders
en blusmiddelen aanwezig? Werkt alles naar behoren, zijn de
instructies ‘hoe te handelen bij brand’ bij alle medewerkers
bekend en is er een helder ontruimingsplan aanwezig? Als
beheerdervan de brandmeld- en ontruimingsinstallatie is Luuk
ook verantwoordelijk dat iedereen deze instructie kent en daarop
kan handelen. Luuk ziet dit als een van zijn speerpunten en zal
samen met de codrdinatoren ervoor zorgen dat iedereen die in
het hospice werkt, goed op de hoogte is en op gezette tijden
een herhaaltraining doorloopt.

Veiligheid, rust en vertrouwen voor de gasten, bezoekers en
medewerkers in het hospice zullen met de komst van Luuk zo
zeker gewaarborgd blijven.
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Luuk; ‘speerpunt voor mij is dat iedereen binnen het hospice weet hoe te handelen bij brand’



Jaarverslag 2023

Net als voorgaande jaren heeft het bestuur besloten het
jaarverslag alleen digitaal te publiceren. Dit is duurzamer
en tegelijkertijd een besparing van kosten. Wie het gehele
jaarverslag wil lezen kan dat doen op de site van ons hospice:
www.hospicewassenaar.nl/menu/bestuur.

In deze nieuwsbrief geven we een samenvatting van het verslag
weer.

Terugblik op 2023

Geen dag is hetzelfde in het hospice en zo ook is geen jaar
hetzelfde in het hospice. Dat maakt ons werk zo bijzonder en
boeiend. Zorg bieden aan de ernstig zieke medemens in zijn
of haar laatste levensfase, toegelaten worden in dit intieme
en kwetsbare proces beschouwen wij als een voorrecht. Niet
alleen voor de gast maar ook voor de naaste familie en vrienden
was er zorg en aandacht.
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Zij werden gastvrij ontvangen, ontzorgd en ook hen werd een
‘luisterend oor’ geboden. Dit alles is alleen mogelijk wanneer we
als één team telkens opnieuw meebewegen met, en aansluiten
op, de wensen en behoeften van die unieke gast vanuit zijn of
haar belevingswereld. Het team dat rondom de gast staat wordt
gevormd door de vrijwilligers, verpleegkundigen, codrdinatoren,
de huisarts, de palliatief consulent, de geestelijk verzorger
en last but not least de naasten van de gast. Juist die naasten
zien wij als partner in de zorg. En daar waar zij meer willen
betekenen in de zorg voor hun dierbaren, doen wij een stapje
terug om hen die ruimte te geven die op dat moment gewenst is.

2023 werd voornamelijk gekenmerkt door een hoog aantal
gasten dat hun laatste dagen, weken of maanden in ons hospice
doorbracht. Dit ging gepaard met een hoge zorgintensiteit
waarbij veel werd gevraagd van alle zorgverleners.

Opnames in het hospice in 2023
Totaal aantal opnames

Overleden

Overgeplaatst

Man

Vrouw

Gemiddelde bezettingsgraad
Gemiddelde leeftijd

Gemiddelde verblijfsduur in dagen

Medische zorg
Door eigen huisarts 58
Overname door huisarts uit Wassenaar 42

Herkomst van onze gasten
Wassenaar

Voorschoten

Den Haag e.o.

Leiden e.o.

Buiten de regio

Hospice Wassenaar ondervindt een grote mate van maatschap-
pelijke betrokkenheid. Dit wordt met regelmaat geuit door
belangstellenden die ons benaderen omdat zij als vrijwilliger
voor het hospice van betekenis willen zijn.

Ook de financiéle steun die wij mochten ontvangen van
donateurs, organisaties, bedrijven en andere gulle gevers,
getuigt van een ‘warm hart’. De afhankelijkheid van subsidies,
giften en donaties dwingt ons om op verantwoorde wijze met
de financiéle middelen om te gaan. We zijn zeer dankbaar
dat we ook in 2023 van diverse gulle gevers, organisaties en
bedrijven een gift in ontvangst mochten nemen waarmee we
een aantal essentiéle zaken konden aanschaffen.

Financiéle verantwoording

Inkomsten

Subsidie ministerie VWS
Subsidie gemeente Wassenaar
Subsidie gemeente Voorschoten
Florence

Ontvangen donatie

St Vrienden van Hospice Wassenaar
Ontvangen Donaties

Eigen bijdrage gasten
Transmurale zorg

Rente

Subtotaal

€ 263.716
€ 13.306
€ 7.250

€ 15.000

€ 80.282
€ 30.884
€ 75.357
€ 1.525

€ 410

€ 487.730

Uitgaven
Personeelskosten
Kosten vrijwilligers
Kosten exploitatie
Kosten Huisvesting
Kosten algemeen
Afschrijvingen
Subtotaal

€ 206.524
€ 23.256
€ 110.326
€ 115.422
€26.626
€ 10.076
€ 492.230

Resultaat negatief € 4.500

Onze speciale dank gaat uit naar:
Lions club de Pauw

Petra en Jos Beijk

Hanneke Bart de Jonge

Omen Uitvaartzorg

De Messiaskerk

De Debman Foundation



10 jaar in de Kerkstraat

Op 26 mei was het exact 10 jaar geleden dat Hospice Wassenaar
zijn intrek nam in het huidige pand, aan de Kerkstraat 79, dat
ooit dienst deed als Pastorie. Bijna negen jaar eerder begon
het hospice in een dubbel penthouse aan de Van Zuylen van
Nijeveltstraat. Vanaf dag één was dat onderkomen te krap,
maar het was de snelste route naar het realiseren van een
actief opererend hospice.

Ons prachtige huis aan de Kerkstraat

Het nieuwe onderkomen aan de Kerkstraat was op alle fronten
een vooruitgang. We gingen van 5 naar 6 gastenkamers, elk
met eigen sanitaire voorzieningen, in tegenstelling tot het
delen van faciliteiten in het oude hospice. De oppervlakte van
de kamers is ook veel groter zodat er zitjes gecreéerd konden
worden. Sommige kamers hebben zelfs een logeergelegenheid
voor wakende familie of vrienden. Voor de kamers zonder
logeermogelijkheid is er een ruime, volledig ingerichte
slaapkamer met badkamer op zolder beschikbaar. Op diezelfde
zolder is ook een prachtige ‘stiltekamer’ voor iedereen die
behoefte heeft aan wat rust en stilte.

Mooie ruime gastenkamers

En wat te denken van de grote leefkeuken, waar heerlijk gekookt
kan worden door de kookvrijwilligers en waar iedereen kan
aanschuiven aan de gezellige eettafel. Daarnaast beschikt het
hospice over een fraai ingerichte ‘familiekamer’ en prachtige
tuin die door de inzet van een enthousiaste groep vrijwilligers
met elk seizoen meekleurt. Naast al deze faciliteiten voor
gasten en hun families is er ook een ruim kantoor voor de drie
codrdinatoren, van waaruit zij de dagelijkse gang van zaken in
het hospice uitstekend kunnen organiseren.

Een tuin die meekleurt met alle seizoenen

Het verpleegkundig team, dat 24/7 aanwezig is, beschikt
over een ruime eigen werkkamer, waar zij in alle rust kunnen
overleggen en de medicatie van de gasten kunnen voorbereiden.
Op zolderis een vergaderruimte waar de diverse cursussen en
trainingen die door het jaar heen georganiseerd worden ten
behoeve van de vrijwilligers gegeven worden. Kortom, alle
voorzieningen die nodig zijn om een hospice effectief en goed
te laten functioneren, zijn onder één dak aanwezig, wat een
ideale situatie creéert.

Ondanks alle beperkingen die de eerste huisvesting van ons
hospice kenmerkte was er één ding waar iedereen vanaf dag 1
het over had; de ongekende sfeer en rust die je overvielen zodra
je de lift uitstapte. Rondom de verhuizing maakte menigeen zich
zorgen of deze sfeer en rust behouden zouden blijven. Gelukkig
bleek deze zorg ongegrond. Vanaf de dag dat het hospice zijn
deuren opende aan de Kerkstraat bleek deze sfeer en rust op
wonderbaarlijke wijze te zijn “meeverhuisd”.

Hetis een prachtig huis, waar iedereen die binnenkomt - gasten,
hun familie en vrienden, maar ook vrijwilligers, codrdinatoren,
verpleegkundigen en professionals - zich meteen 'thuis' voelt.
Een huis dat, na 10 jaar intensief gebruik, er nog steeds uitziet
als op de dag na de verbouwing die voorafging aan de opening.
Dit is te danken aan al die gulle vrienden, sponsoren en onze
allround klusvrijwilligers!

Onze ruime leefkeuken



‘@\ Hospice Wassenaar

Actie Zon, Zee en Wassenaarse Rosé
van Lions club Wassenaar de Pauw brengt € 11.250,- op!

Lions Club Wassenaar de Pauw heeft in de afgelopen maanden
het enorme aantal van 600 dozen Plage du Sud Rosé verkocht.
Deze unieke actie heeft € 11.250,- voor Hospice Wassenaar
opgeleverd. Bij de onthulling van het bedrag werd coérdinator
Ingrid Schonk even stil. De cheque met dit bedrag is in het
hospice uitgereikt door een delegatie van de Lions.

President Marjoleine Korswagen: "Het hospice is een bekende
organisatie in Wassenaar. Uiteindelijk krijgen we allemaal
met deze fase van het leven te maken. Dit lokale doel raakt
ons allen."

De rosé werd geselecteerd door de Lions tijdens een proeverij
en bleek een schot in de roos te zijn. Alle dozen rosé zijn
uitverkocht. "We ontvangen nog steeds verzoeken voor
bestellingen. Mensen willen graag dit goede doel steunen.
Bovendien hebben we rekening gehouden met de prijs,
waardoor het aanbod toegankelijk was met een goede marge "

Coordinator Ingrid Schonk was sprakeloos toen het bedrag werd
onthuld “Wat een mooi bedrag. Ik krijg er gewoon kippenvel van.
Dankzij deze donatie kunnen we een kwalitatief hoogwaardig
linnenpakket voor de gasten aanschaffen, waardoor wij de
gasten meer comfort kunnen bieden. Onze zorg is gericht op
kwaliteit van leven en dan maken comfort en huiselijkheid
echt het verschil.

De opbrengst van de actie is zo groot dat we de overkappingen
in de tuin, die in de storm van vorig jaar zijn gesneuveld, ook
kunnen vervangen. En dat betekent voor veel gasten dat ze
ook op een schaduwrijke plek in de tuin kunnen genieten nu
het weer eindelijk beter wordt.”

De dames van Lions Wassenaar de Pauw overhandigen een cheque
met een prachtig mooi bedrag

De delegatie van de Lions prijst de inzet van alle vrijwilligers “de
zorgvrijwilligers, de mensen die de tuin zo mooi onderhouden,
de klussers. Er wordt hier echt aan alles aandacht besteed.
We zijn blij dat we met deze donatie een concrete bijdrage
kunnen leveren.”

0ok de vrijwilligers reageren enthousiast "Het is heerlijk dat
we nu mooi en comfortabel beddengoed kunnen bieden, en
ook nog een bijdrage voor de tuin ontvangen. Dit hadden we
anders niet kunnen realiseren."

Lions Wassenaar de Pauw ondersteunt nu al 3 jaar Hospice
Wassenaar. "Het is inspirerend om te zien hoe hier kwaliteit
van leven en sterven centraal staat. We zijn blij dat we ons
steentje kunnen bijdragen aan dit prachtige doel."

Stamppotavond Boerderij Meyendel

Op een gure en koude januari vrijdagavond organiseerde Boerderij Meyendel ook deze
winter een stamppotavond voor het goede doel. Net als vorig jaar kwamen Cees Jan
Bouman en Marvin Prins, eigenaren van Boerderij Meyendel, met hun fantastische

‘team Meyendel’ in actie voor een tweetal goede doelen; Hospice Wassenaar en de ”%n{ S

Stichting Strohalm Foundation die kansarme kinderen in India ondersteunt. Het was
zelfs de 5e keer dat team Meyendel in actie kwam voor ons hospice! De boerderij
was weer tot de laatste stoel uitverkocht en onder het genot van gezellige en goede
live muziek deed iedereen zich tegoed aan het buffet met een keur aan stamppotten
met heerlijke worst, gehaktballen en ouderwets draadjesvlees.

De goede doelen mochten de gehele omzet van de avond met elkaar delen! Hospice
Wassenaar mocht maar liefst ruim € 1900 bijschrijven op haar rekening. Hulde aan

team Meyendel voor hun jarenlange steun aan ons hospice!

Een keur aan heerlijke stamppotten



